We wensen iedereen een fijne en veilige winter.

Hartelijk bedankt voor uw donaties via de bank en W' t
via de Alkmaar Pas. U draagt ons een warm hart toe! In er

‘t nieuws

www.wonenplus-alkmaar.nl

DOEN JULLIE DAT OOK?

De zin:“doen jullie dat ook?” horen wij regelmatig. Blijkbaar is niet iedereen op
de hoogte van alle diensten van WonenPlus.

Denk aan ons halfjaarlijkse samen winkelen en samen uit programma. Naast alle
hand- en spandiensten bij u thuis, doen we ook vervoer naar medische afspraken,
leuke activiteiten, uitnodigingen voor buurtbakkies, schrijfmaatjes, vooraf geregeld
(dit is hulp bij regelzaken rondom uw afscheid), aanvraag energietoeslag, zingevings-
gesprekken, eerste hulp bij thuiskomst uit het ziekenhuis.

Stel dus gerust uw hulpvraag of hou de website en facebook in de gaten, daar kunt
u lezen wat we allemaal doen en daarop houden we u op de hoogte van alle actuele
zaken. Dus ga naar: www.wonenplus-alkmaar.nl

2022

uUb
wonenpius

Rikmaar

Lav\\,mmuw%

STEL GERUST UW HULPVRAAG

Vindt u het leuk om brieven te schrijven Als we een geschikt schrijfmaatje voor u

en te ontvangen? Dan bent u bij Brieven- gevonden hebben, dan krijgt u elkaars
busPlus, een penvriendproject, aan het adres en u ontvangt beiden een startpakket
juiste adres. met daarin briefpapier, enveloppen en een

) ) pen. U kunt direct met schrijven beginnen!
Voor iedereen die behoefte heeft aan een

schrijffmaatje, brengen wij mensen met Wilt u ook schrijven en post ontvangen?
elkaar in contact. U hoeft zich alleen aan Bel of mail naar WonenPlus Alkmaar (072)
te melden. Wij koppelen enthousiaste 512 27 11 of info@wonenplusalkmaar.nl.

brievenschrijvers aan elkaar en hopen zo ) ) . o
. Dit project doen wij samen met Stichting
te zorgen voor langdurig contact. . .
Welzijn Bergen, Wonen Plus Welzijn en

Noordkopvoorelkaar.

KERST & OUD EN NIEUW

Graag treffen wij u weer in goede gezondheid aan in het nieu-
we jaar. Tussen kerst en oud en nieuw zijn we gesloten. U krijgt
ook dit jaar weer als kerstattentie de WonenPlus jaarkalender.
Wij kijken uit naar uw kerstkaart en wensen u een gezellige
december maand toe. Groet, Team WonenPlus.

W1J KOPPELEN ENTHOUSIASTE
BRIEVENSCHRIJVERS AAN ELKAAR
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DIGITALE HULP

Digitale hulp aan huis is ook een dienst van WonenPlus
die best veel aangevraagd wordt. Wij wijzen u daarom
ook graag op het aanbod van de bibliotheek want niet

iedereen weet wat zij daar allemaal doen.

ALKMAAR PAS

Ookin 2023 kunt u uw WonenPlus abonnement
weer betalen met het tegoed op uw AlkmaarPas.
Wacht eerst tot u eind januari onze factuur heeft
ontvangen en bel ons dan voor een afspraak.

U denkt misschien al snel aan een locatie met veel boeken
die u kunt lenen, maar de bibliotheek heeft nog meer func-
ties waaronder het aanleren van digitale vaardigheden zoals
gratis hulp bij taal, rekenen, omgaan met de computer en de
digitale overheid. Dit noemen zij de digitale overheid spot.

Heeft u nog nooit met een computer gewerkt en u wilt dit
wel graag leren? Dan kunt u oefenen op een laptop van de
bibliotheek. Uw eigen apparaat meenemen kan natuurlijk
ook, zoals uw smartphone of een tablet. Het is gratis, ook
als u geen lid bent van de bibliotheek. Tijdens het spreekuur
wordt u geholpen met uw vraag en u kunt meteen zelf
oefenen op de computer of deelnemen aan een cursus.

de Bibliotheek@

Kennemerwaard

In vestiging de Mare op woensdag en in vestiging Alkmaar
Centrum op vrijdag. Beide iedere week van 13:00 tot 17:00 uur.

NIEUWE BOORMACHINES

Wist u dat uw giften heel goed besteed
worden? Uit de fooienpot hebben wij
voor onze klusvrijwilligers twee mooie
boren aangeschaft, want niet iedereen

heeft het juiste materiaal in huis. Fred en
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andere klusvrijwilligers kunnen daar weer
mee op pad voor alle klusjes bij u thuis.
Hartelijk dank voor uw bijdragen.

vt RABO
CLUBSUPPORT

Zoals u inmiddels van ons gewend bent doen wij ieder
jaar een oproep tijdens de Raboclubsupport actie
om te stemmen op WonenPlus Alkmaar.

Er wordt dan een mooie avond georganiseerd met
onthulling van de cheque. Consulent Daniella met Tineke
en Ruud (van de adviesraad) waren aanwezig.

Van het ontvangen bedrag gaan wij een mooie buitentent
aanschaffen ten behoeve van gezellige activiteiten
voor abonnees en vrijwilligers.
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DE GROTE WONENPLUS EXPOSITIE

In dit laatste kwartaal hebben wij een WonenPlus expositie op onze eigen locatie.

Met onze vrijwilligershulp ontmoeten wij veel mensen in de thuissituatie.

Tijdens deze huisbezoeken komen we achter hun creativiteit. We zien veel kunst

in woonkamers en dan blijkt verrassend vaak dat men het zelf heeft gemaakt.

Kunst verbindt en dit talent moet gezien
worden. Zodoende ontstond het idee
voor een grote WonenPlus groepsex-
positie. In de vorige nieuwsbrief van
WonenPlus plaatsten we een oproep.

Daar werd veel gehoor aan gegeven.

Bruisende inloop
Wat volgde was een bruisende inloop
op kantoor van iedereen die zijn of haar

kunst kwam brengen. Of het werd
opgehaald bij diegene die beperkt zijn.

Bonte verzameling

De expositie is een bonte verzameling
geworden van 32 exposanten met
schilderijen, foto's, teke-
ningen, borduurwerk,
collages, wandkleden,
houtwerk, beelden,
gedichten, keramieken
en andere mixed media.
Gemaakt door abonnees,  FRSHER ol T
vrijwilligers, medewerkers

en vrienden van Wonen-

Plus. Alles mooi verspreid over gangen,
kantoren, vitrinekasten en de zalen van

het wijkcentrum.

BERICHT VAN DE ADVIESRAAD

Sinds 2015 is de adviesraad een verbinding en gespreks-
partner tussen het bestuur van WonenPlus Alkmaar
enerzijds en de vrijwilligers en abonnees anderzijds.

Ook het bestuur
heeft gevraagd en
ongevraagd advies
en meedenken uit

Mooie brochure

We vierden de opening op 20 oktober met
een gezellige samenkomst van alle kun-
stenaars. Grafisch WonenPlus vrijwilliger
Theo Colenberg, maakte een mooie
brochure. De twee dichteressen on-
der ons, Louise van Onna en Agatha
Bekker, droegen voor uit eigen werk.

Samen genoten

Wij willen iedereen bedanken
voor de enthousiaste deelname
en reacties. We hopen dat jullie
samen met ons hebben genoten van
deze groeps-WonenPlus- kunst.

De expositie is nog te bewonderen

tot 16 januari.

Naast het servicepunt, de codrdinator en consulenten van
WonenPlus, kunt u bij de adviesraad terecht met vragen en/of
opmerkingen over allerlei zaken die binnen WonenPlus Alkmaar
spelen. Deze raad van vrijwilligers en abonnees, bestaat op dit
moment uit de volgende personen: Jolanda Liefting, Tineke
Winkelman, Ton van der Zwet, Greta Tromp, Ruud Oskamp.

In juni 2022 hebben 166 vrijwilligers per email een enquéte
ontvangen waarvan er 64 zijn ingevuld. Hiervan was 31%
bekend met de adviesraad en 35 % gaf aan van niet.

We proberen vrijwilligers en abonnees nog beter te informeren
en te betrekken bij de adviesraad.

Door maatschappelijke ontwikkelingen staat de WonenPlus
organisatie de komende jaren voor grote uitdagingen. Er komen
vele nieuwe hulpvragen vanuit de gemeente op ons af.

de adviesraad nodig.

Wij zoeken nieuwe leden om de raad op sterkte te brengen
en hebben uw inbreng nodig. Wilt u meedenken? Heeft u een
vraag of goed idee?

Mail naar adviesraad@wonenplusalkmaar.nl of via servicepunt
(072) 5122711. Alle mail is vertrouwelijk en wordt als zodanig
behandeld. U kunt (op afspraak) een vergadering bijwonen.

Ook zonder inbreng bent u van harte welkom.
Graag horen wij van u!
Met vriendelijke groet,
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De Adviesraad.
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MUSEUM PLUS BUS

Voor 2023 zijn wij ingeloot voor een geheel verzorgde dagtocht
met de Museum Plus Bus.

Op woensdag 18 januari gaan we naar het Fries Museum in Leeuwar-
den, de culturele hotspot van het Noorden. Onderdompelen in Fries-
land: van de unieke Hindelooper stijlkamer en de strijd met het water
tot toonaangevend design en meesters als Rembrandt en Sir Lawren-
ce Alma-Tadema. In het Fries Verzetsmuseum verhalen die je raken,
confronteren en aan het denken zetten. Over verzet en vervolging

in de Tweede Wereldoorlog, maar ook over vrijheid anno nu. Op de

derde verdieping is er verse hedendaagse kunst te bewonderen van
bekende en up-and-coming kunstenaars uit binnen- en buitenland.

Kosten: € 20,- De Museum Plus Bus rijdt voor groepen ouderen vanaf 70 jaar die zelfstandig geen museum meer kunnen
bezoeken. De opstapplaats is bij WonenPlus aan de Schelfhoutlaan 4 om 9 uur. Rond 17:30 uur komen we weer ‘thuis.
Museumliefhebber? Meld je snel aan want vol is vol. Bel of mail naar WonenPlus.

meseruonsom ——— STEUN WONENPLUS

HULP GEVRAAGD?

Er zijn verschillende manieren waarop u WonenPlus kunt steunen. Zoals met het
tegoed op uw AlkmaarPas. Heeft u nog een bedrag staan? Dit kunt u namelijk niet

w D n E rl p I u s overhevelen naar volgend jaar. Wij zijn heel blij als wij dit tegoed als gift aan

WonenPlus van u mogen innen.
Alkmaar

2’3'\\, we Aamen U kunt WonenPlus ook steunen door een financiéle bijdrage over te maken.

Hiermee financieren we onze ondersteuning in de thuissituatie voor diegene die het

. op eigen kracht niet redden. Ook kunnen we daarmee de vrijwilligers ondersteunen,
Dan is de kans groot dat een

vrijwilliger u binnen een week
belt om af te spreken.

die met alle kracht de WonenPlus abonnees bijstaan. Wij zijn enorm blij met uw gift op
IBAN bankrekeningnummer: NL40RABOO111723450 ten name van Stichting WonenPlus
Alkmaar onder vermelding van Gift aan WonenPlus.

De meesten van hen

bellen anoniem. G E E N Het is vanaf januari 2023 niet
) . meer mogelijk om na uitschrijving
Vriendelijk verzoek om, RESTITUTIE L
. restitutie te ontvangen vanwege
als u ons telefoontje verwacht, o
de hoge administratiekosten.
deze wel aan te nemen. MOGELIJK
|

Servicepunt WonenPlus Alkmaar 072 5122711 info@wonenplusalkmaar.nl
Daniella ljsveld — West en Zuid 06302618 21 d.ijsveld@wonenplusalkmaar.nl

Hermine Brinkman - Noord 06 3027 87 96 h.brinkman@wonenplusalkmaar.nl
Inge Zoet — Midden en Oost 0630298851 i.zoet@wonenplusalkmaar.nl

KIJK OOK REGELMATIG OP DE SITE WWW.WONENPLUS-ALKMAAR.NL VOOR NIEUWS

WonenPlus Alkmaar: Schelfhoutlaan 4, 1816 LG Alkmaar | Telefoon: (072) 51227 11 | E:info@wonenplusalkmaar.nl

Deze nieuwsbrief is gedrukt op 170 grams recyclingpapier, dat is papier gemaakt van gerecycled materiaal.

‘t nieuws van WonenPlus Alkmaar, editie winter 2022
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